
1976 年（昭和51 年）11 月19 日生まれ／ AB 型
スイーツ＆カラオケ＆暴れん坊将軍を愛するゲコノミスト
明大中野中学でラグビーに出会い、高校・大学では日本一という夢を
一心不乱に追いかけ、明治大学ラグビー部の「前へ」の教えを学び、
多くの経験と仲間を得ることができました。

皆様の力強い後押しをいただき、
国政へと送り出していただいてから120日が経ちました。
皆様への感謝を胸に、
この４ヶ月間、国会と地元・中野、杉並を往復する
全力の毎日を過ごしてきました。
衆議院文部科学委員会など就任した委員会での法案審査や
自民党の各部会での政策議論、そして地域の皆様との意見交換…
国会議員1 年生としての歩みを進める中で、
「この国を、前へ。」を実現する責任を痛感しております。
「中野・杉並の声を国政へ届け、そして形にする」
ここからが本当のスタートです。
この国政レポートでは、
初登院からの活動をご報告いたします。
ぜひご一読いただき、
皆様のお声をお寄せください。
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祐友会に入会する 寄附をする 
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　衆議院の場合、平日は午前8時から午後4時スタートまで30分ごとに計17回開
催されています。さらに土日祝日も開催していて、こちらは1日計6回。一方で参
議院は、平日の1時間おきに計8回の開催で、土日祝日は原則として開催していま
せん。
　料金はもちろん無料!! 9名以下の個人利用であれば、予約も不要。10名以上
の場合は団体扱いとなるから予約が必要なので、そこだけ注意してください。手
荷物検査や受付があるから、スタート時間の15分くらい前までには到着しておく
のが安心。参議院の場合は、
受付に遅れると1時間待ちに
なってしまうので時間に余裕
を持ってください！　
　その他国会議事堂の見ど
ころやおすすめスポットなど、
公式noteで紹介中です！

Q 国会議員になって驚いたことは何ですか？
A 議員会館の自室から、会議のたびに衆議院本会議場や委員室、他の議員会館
の会議室へ行き、帰ってくるとかなりの運動量。1 日8000 歩ほどになっており、
ちょっとしたウォーキングです。高齢になっても国会議員の先輩方が元気いっぱ
いなのは、日々、国会内で歩き回っているからだと納得しましたね!!

Q 委員会と部会と議員連盟の違いは何ですか？
A 公式に任命された議員が、法案を本会議に出す前に与野党含めて少人数で
じっくり審議するのが委員会。各法案において党としての意見をまとめるのが部
会。特定のテーマについて有志が勉強や交流をするのが議員連盟（議連）です。
議連は議員以外も加盟できるものもあります。

Q 委員会と部会と議員連盟、それぞれどのような会に入っていますか？
A 委員会は「文部科学委員会」「消費者問題に関する特別委員会」「東日本大震
災復興及び原子力問題調査特別委員会」の各委員に就任しました。部会は関心
の高いものを優先し、積極的に参加しています。議連は『国会ラグビークラブ』『自
動車議員連盟』『子どもの貧困対策推進議員連盟』など約70 に入りました。

Q 国会議事堂のトリビアがあったら教えてください。
A 国会議事堂の建立時、全て国産で作ろうとしたそうです。でも、3 つだけ外国
産に頼らなければならなかったんです。それは…、ぜひ、国会議事堂見学に来て、
答えを確かめてください!!　お待ちしています！

予約なし・無料で大人も楽しめる！
国会議事堂見学ツアー

後援会に入会する

SNSで最新の活動や、
日常の1コマをお届けしています。
よろしければフォローいただけると嬉しいです！

　黒崎ゆういち地元事務所
〒164-0012 東京都中野区本町4-48-10-1F
TEL 03-6382-8282  FAX 03-6382-8989

　黒崎ゆういち国会事務所
〒100-8982 東京都千代田区永田町2-1-2 衆議院第二議員会館 1211号室
TEL 03-3508-7632  FAX 03-3508-3262

お問い合わせ
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黒崎ゆういちの政治活動を応援いただける
方々を募集しています。後援会は、黒崎ゆ
ういちの政治活動を支援することを目的と
しております。黒崎ゆういちを応援したいと
思ってくださる皆さまのご入会を心からお
待ちしております。

黒崎ゆういちの活動を、より力強く前へ進め
るために有志の会「祐友会（ゆうゆうかい）」
を立ち上げました。祐友会は、黒崎の挑戦
や政策づくり、現場での活動をともに支え、
「この国を、前へ。」という想いを共有する仲
間の集まりです。ご賛同いただける方は、
ぜひ入会をご検討ください。なお、祐友会
では会費をご負担いただいております。

黒崎ゆういちの政治活動を金銭面で応援い
ただける方（個人の皆さま）に対して、寄附
の受付をしています。寄附は公職選挙法に
おいて、定められているルールがありますの
で、詳細は公式サイトにてご確認ください。
※企業・団体の皆様からの寄附は、公式サイトでは
受け付けていないため、下記黒崎ゆういち事務所ま
でご連絡をお願いいたします。

自民党員になる ボランティアに参加する
黒崎ゆういち事務所では自民党員になっていた
だける方を大募集しています。黒崎ゆういちが
自民党内で力を持ち、地域の声を国政に反映さ
せ、安心と活力ある社会を築くためには、黒崎
ゆういちを窓口に自民党へ入党くださる方々が
必要不可欠です。入党すると総裁選挙への投票
権が得られ、政策の一端を担うこともできます。
ぜひ自民党員になっていただき、黒崎ゆういち、
自民党とともに国づくりをしていきましょう。

黒崎ゆういちの政治活動を応援するボラン
ティアを募集中です。月1回からでも大歓迎
です。ともに「この国を、前へ。」進めていき
ましょう。
ボランティアの内容
・駅頭・街頭活動でのビラ配り
・ポスティング
・ポスター貼り・見回り
・SNSを通じた政治活動の拡散

2026.2    2026.6

初当選から120日の軌跡

「中野・杉並の声を国政へ」

黒崎ゆういちの
活動にご参加
ください
ご協力を心よりお待ちしております。
お手続きは
公式ホームページからが便利です。
何かございましたら、
下記事務所宛にご連絡ください。

国政あれこれQ&A

黒崎ゆういち
公式note

中野・杉並の皆様のリアルな声を国会へ！

公式LINE限定情報を配信中！
ぜひお友達登録お願いします。

など…。

https://kuro1.jp/


